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Abstract. Coffee is one of the most valuable raw materials in world trade, but its production 

produces a large number of by-products, a significant part of which is cake. The content of 

cellulose, proteins, essential amino acids, fats, polyphenols, vitamins, minerals and tannins 

in coffee cake allows us to consider this product as a promising feed product with high 

antioxidant, prebiotic and antimicrobial potential. In addition, due to the fact that feed costs 

have increased significantly in recent years, the relatively low cost of cake obtained during 

coffee production makes it possible to consider it as one of the components of the diet, which 

will reduce the economic costs of production. The paper presents an overview of scientific 

publications reflecting the results of studies on the possibility of using coffee cake as an 

alternative feed for different types of productive animals.

Key words: coffee cake, alternative feed products, productive animals, animal feeding, 

feed component.

Кофе является одним из наиболее ценных первичных продуктов в миро-
вой торговле. После воды это второй по популярности напиток и второй по 
величине биржевой товар после нефти [9, 16]. По данным Международной 
организации кофе, в период с 2020 по 2021 г. (кофейный год — октябрь–
сентябрь) во всем мире было потреблено около 10,2 млн т кофе. Ожидается, 
что в 2023/2024 г. его производство увеличится на 5,8% [29]. Необходимо 
отметить, что при этом в больших объемах образуются побочные продукты 
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ЖМЫХ КОФЕЙНЫЙ —
АЛЬТЕРНАТИВНОЕ КОРМОВОЕ
СРЕДСТВО В ПИТАНИИ
ЖИВОТНЫХ

COFFEE CAKE —
AN ALTERNATIVE FEED
FOR ANIMAL NUTRITION

Резюме. Кофе является одним из наиболее ценных сырьевых продуктов в мировой 

торговле. При его производстве образуется большое количество побочных про-

дуктов, значительная часть которых представлена жмыхом. Содержание в нем 

целлюлозы, белков, незаменимых аминокислот, жиров, полифенолов, витаминов, 

минеральных и дубильных веществ позволяет рассматривать данный продукт как 

перспективный компонент комбикормов, обладающий высоким антиоксидантным, 

пребиотическим и противомикробным потенциалом. В связи с тем, что в последние 

годы цены на корма существенно выросли, сравнительно низкая стоимость жмыха, 

получаемого при производстве кофе, будет способствовать снижению экономиче-

ских затрат на производство животноводческой продукции. В статье представлен 

обзор научных публикаций об использовании жмыха кофейного в качестве альтер-

нативного кормового средства для разных видов продуктивных животных.

Ключевые слова: жмых кофейный, альтернативные кормовые средства, про-

дуктивные животные, кормление животных, компонент комбикорма.
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кофейной промышленности, в основном жмых [28], около 
6 млн т которого ежегодно утилизируется [26]. Существу-
ет два источника жмыха кофейного: при промышленном 
производстве растворимого кофе (для этого используется 
около 50% мирового урожая кофейного зерна) и при при-
готовлении кофе в кафе и населением (оставшиеся 50%) 
[10]. При переработке 1 т кофейных зерен, как правило, 
выход жмыха составляет свыше 0,5 т [20]. Около 46% от 
его объема выбрасывается, что представляет собой се-
рьезную экологическую проблему из-за негативного воз-
действия на почву (анаэробное брожение и изменение pH), 
водные источники (инфильтрация загрязняющих веществ 
в ручьи, подкисление водных источников и модификация 
микроорганизмов) и биоразнообразие (почвенная микро-
биология, рыбы, ракообразные и другие позвоночные). 
Захоронение жмыха кофейного на свалках увеличивает 
объем углеродного следа до 1716 млн кг CO

2
-экв. в год [2]. 

Таким образом, необходим другой подход для утилизации 
больших объемов этого вида жмыха. Один из возможных 
путей — использование в кормлении сельскохозяйствен-
ных животных. 

По прогнозам, к 2050 г. объемы производства животно-
водческой продукции увеличатся на 70%. В связи с этим 
применение побочных продуктов переработки кофе в ка-
честве альтернативных компонентов в составе кормов для 
животных позволит решить сразу две проблемы: смягчить 
экологический ущерб от производства кофе и повысить 
экономическую эффективность производства животно-
водческой продукции. Как известно, в животноводстве 
основные затраты приходятся на корма.

Жмых кофейный представляет собой осадок с высо-
кой влажностью (80–85%), который образуется при об-
работке кофейного порошка-сырца горячей водой или 
паром. Химический состав продукта переработки кофе 
зависит от эффективности экстракции, которая в свою 
очередь определяется различными факторами, включая 
сорт кофе, температуру обжарки, степень помола, соот-
ношение кофе/вода, качество воды, температуру, дав-
ление и время перколяции [18]. Жмых кофейный богат 
растворимыми углеводами (35%), клетчаткой (30,8%), 
липидами (20%) [11] и минеральными веществами 
(10,7%), содержит до 13,6% белка, а также умеренное 
количество дубильных веществ (1,8–8,5%), полифенолов 
(0,8–1,2%) и кофеина (1,3%) [13]. Его сахара полиме-
ризованы в структуры целлюлозы и гемицеллюлозы, на 
долю маннозы приходится 46,8%, галактозы — 30,4%, 
глюкозы — 19%, арабинозы — 3,8%. Маннаны являются 
доминирующими полисахаридами в жмыхе кофейном, 
они могут способствовать росту бифидобактерий в ки-
шечнике [15]. Также в нем установлен высокий уровень 
незаменимых аминокислот: лейцина, валина, фенилала-
нина, изолейцина, цистеина и метионина [11]. Липидный 
состав подобен составу вареного или фильтрованного 
кофе: 87–93% триглицеридов, 7–13% эфиров дитерпе-
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новых спиртов, 0,2–0,9% стеринов и до 0,8% полярных 
веществ [19]. Жирнокислотный состав представлен пре-
имущественно линолевой, пальмитиновой, стеариновой 
и олеиновой кислотами [21]. В золе (1,6%) жмыха ко-
фейного содержатся несколько минеральных веществ, 
преимущественно калий, а также фосфор и магний [14]. 
Кроме того, присутствуют фенольные соединения с дока-
занной антиоксидантной, антибактериальной, противо-
вирусной, противовоспалительной и антиканцерогенной 
активностью для человека и животных [25].

Ограничение скармливания животным побочных про-
дуктов переработки кофе обусловлено содержанием в 
них кофеина, дубильных веществ и алкалоидов, которые 
могут отрицательно влиять на их здоровье и вкусовые ка-
чества корма [27]. Тем не менее в ряде исследований по-
казано, что жмых кофейный можно применять как функ-
циональный компонент комбикорма (в определенном 
количестве) без негативного воздействия на продуктив-
ность и здоровье животных. Возможность его использо-
вания в качестве кормового средства была продемонстри-
рована многими авторами. Их данные свидетельствуют о 
том, что жмых кофейный имеет как преимущества, так и 
недостатки, причем результаты существенно зависят от 
уровня ввода в рационы. 

В экспериментах E. E. Bartley с соавт. и D. San Martin с со-
авт. установлено, что включение жмыха кофейного в рацион 
лактирующих коров не оказало негативного воздействия 
на потребление корма и продуктивность животных [3, 22]. 
В исследованиях J. Seo B. и Batbekh с соавт. [4, 23], про-
веденных методом in vitro, отмечено увеличение синтеза 
летучих жирных кислот, важных эндогенных энергетических 
метаболитов для полигастричных животных. Это обуслов-
лено наличием в побочных продуктах переработки кофе 
полифенолов и жирных кислот, которые обладают антиме-
таногенным действием в рубце [5]. Авторы пришли к выводу, 
что химический состав и относительно низкая стоимость 
позволяют использовать жмых кофейный в качестве альтер-
нативного источника корма в рационах крупного рогатого 
скота, заменяя традиционные виды жмыхов и шротов.

При применении жмыха кофейного в составе кормовых 
концентратов для лактирующих овец повышались удой 
молока и содержание молочного жира и белка за счет из-
менения характера ферментации в рубце, без ухудшения 
показателей пищевого поведения и снижения усвояемо-
сти питательных веществ [8]. По данным Carta S. и соавт., 
добавка данного жмыха в рацион лактирующих коз не 
оказала отрицательного влияния на их здоровье и жи-
вую массу, на молочную продуктивность и содержание в 
молоке белка, жира, лактозы. При этом у коз улучшился 
антиоксидантный статус крови, о чем свидетельствуют 
увеличение антиоксидантной способности железа и сни-
жение уровня малонового диальдегида [6], который об-
разуется в организме при деградации полиненасыщенных 
жиров активными формами кислорода и служит маркером
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перекисного окисления жиров и оксидативного стрес-
са [12]. Кроме того, произошли небольшие изменения в 
профиле жирных кислот молока, наблюдалось линейное 
увеличение содержания некоторых жирных кислот с раз-
ветвленной цепью, которые считаются биоиндикаторами 
микробной ферментации в рубце и микробного липогенеза 
de novo. Аналогичные результаты были получены в работе 
M. Casula с соавт.: использование жмыха кофейного в ра-
ционах лактирующих коз положительно влияет на уровень 
липидных метаболитов молока, что может иметь благопри-
ятные последствия для потребителей [7].

В состав комбикорма для свиней жмых кофейный можно 
вводить в ограниченном количестве, не нанося вред здо-
ровью животных [24]. В работе В.П. Тё экспериментально 
доказана эффективность его применения в качестве замены 
части компонентов в комбикормах для птицы. Данное кор-
мовое средство способствовало улучшению качества яиц 
и мяса, повышению продуктивности кур-несушек, не ока-
зало отрицательного влияния на продуктивность цыплят-
бройлеров, рост и развитие молодняка, на переваримость 
и усвоение питательных веществ корма [1].

На основании анализа литературных источников авто-
рами статьи сформулированы рекомендации по нормам 

Нормы ввода жмыха кофейного в состав комбикормов 
для разных видов продуктивных животных

Отрасль
животноводства

% от сухого вещества
комбикорма

Птицеводство

   куры-несушки ≤ 3,0

   молодняк ≤ 1,0

   цыплята-бройлеры ≤ 1,0

Овцеводство ≤ 3,0

Козоводство ≤ 3,0

Скотоводство ≤ 6,0

Свиноводство ≤ 2,0

ввода жмыха кофейного в состав комбикормов для разных 
видов продуктивных животных. Они приведены в таблице.

Таким образом, химический состав и относительно низ-
кая стоимость жмыха кофейного позволяют использовать 
его в качестве альтернативного кормового средства, за-
меняя в рационе традиционные виды жмыхов и шротов. 
Такой подход способствует повышению продуктивности 
и/или снижению затрат при производстве животновод-
ческой продукции. 


